
Medicina de Dios
¿Por qué las personas se sanan con estas
palabras del Espiritu Santo a Santa Hildegarda?
Además del sustento espiritual, tiene el sustento
científico:
Médicos europeos (creyentes y no creyentes) se
han dedicado a investigar este fenómeno del
tratamiento integral. Han encontrado cómo existe
una relación entre cada par de vicios y virtudes
con una vértebra de la columna vertebral que a
su vez se comunica por el sistema nervioso con
una determinada zona del cuerpo humano. Por
esto se han relacionado trastornos físicos con
cada vicio y se sana al meditar en la virtud, pedir
su ayuda celestial, además de reconocer el
pecado cometido por el vicio y pedir perdón por
medio del sacramento. Incluso ha funcionado en
personas no creyentes basta hacerse consciente
del vicio.
Además se ha encontrado cómo hay una
herencia espiritual de estos vicios o cadenas
generacionales manifestadas en enfermedades
hereditarias o situaciones de vida que se repiten
de generación en generación. Hay testimonios de
personas que han reconocido esto, piden la
virtud y oran por el eterno descanso de sus
familiares y reciben transformación en sus vidas.



Por esta razón el objetivo de este camino es
hacer un examen de conciencia durante 40 días a
la Luz del Espíritu Santo con las virtudes y los
vicios. Procurando la purificación de nuestra
alma y por añadidura para recibir sanación física
o afectiva en caso de que se requiera.
O por el contrario personas con ciertas
enfermedades pueden hacer este camino
identificar según sus síntomas con que vicio se
relaciona y buscando su sanación física purificar
su alma.
Esto acompañado de la práctica de la penitencia
indicada para cada vicio es la medicina milagrosa
de Dios!
Todo sea para la mayor gloria de Dios bien de las
almas y nuestra propia santificación.

Día 1: El Amor Divino para vencer el amor
mundano

Hermanos Dios los bendiga🙏

🤑 amor mundano
Amor por las cosas materiales, Mundo externo, Amor
egoísta.
🆚
😇 Amor Divino



Amor por lo celestial, Mundo interior, Amor agape (1
Cor 13).

✝️ Oración: Mamá María se tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud del AMOR DIVINO.😍

“Y oí una voz de la luz viva que me dijo: …si los hombres que se
afanan en el amor mundano, quieren vencer a los
malvados espíritus que se lo proponen, y si están
impacientes por evitar los castigos que ves, que se
castiguen ellos mismos con cilicios y látigos, que se
mortifiquen comiendo solo pan y agua según el
grado en que hayan pecado, por la voluntad que
pusieron, y por el tiempo y por las conversaciones
pecaminosas. Y como el verdadero Maestro, hecho
hombre, prescribía a los que querían arrepentirse
que se presentasen a los sacerdotes, quien quiera
verdaderamente arrepentirse, tiene que presentarse
al juez, para que pueda imponerle una penitencia
según la entidad de su pecado.”
Palabras del Amor Mundano:
“¿Por qué debería yo
marchitarme cuándo tengo toda esta fuerza vital en
mis manos? ¿Por qué debería envejecer
cuándo podría florecer en el frescor de la juventud?
¿Por qué debería convertir en ceguera mi



hermosa vista? Si esto pasara, yo debería
avergonzarme. Disfrutaré mientras pueda de la
belleza de este mundo, quiero abarcarla con deleite.”
Palabras del Amor Divino:
“yo soy una columna de la armonía celeste. Doy
todas las alegrías de la
verdadera vida. No rechazo la vida, pero aplasto lo
que la perjudica, por eso para ti solo tengo
desprecio. Soy el espejo de todas las virtudes en el
cual todo creyente se examina claramente, mientras
tu corres por los senderos de la oscuridad, y tus
manos sólo producen rebeliones”.
Trastornos físicos: relacionados con el sentido de
la vista (cataratas, glaucoma, desprendimiento de
retina, inflamaciones, infecciones), dolor de cabeza,
nerviosismo, insomnio, gripe, hipertensión arterial,
migraña, crisis nerviosa, pérdida de memoria,
cansancio crónico, vértigos y mareos.
Tratamiento: Topacio Imperial.

https://youtu.be/E3bjs1uht9M?si=J-yOsr2BVkvkMdU
P

Día 2: La virtud de la DISCIPLINA para vencer el
vicio de la PETULANCIA

https://youtu.be/E3bjs1uht9M?si=J-yOsr2BVkvkMdUP
https://youtu.be/E3bjs1uht9M?si=J-yOsr2BVkvkMdUP


Hermanos Dios los bendiga🙏

🤨 Petulancia:
Falta de equilibrio emocional, Desorden, Mal humor.
🆚
😇 Disciplina
Equilibrio emocional, estabilidad, Orden, Sensatez,
autodominio.

✝️ Oración: Mamá María se tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de DISCIPLINA.😍

“Y oí una voz de la luz viva que me dijo: …Aquellos que en vida han
pecado de petulancia serán purificados con estos
castigos. Pero los que están enredados por este
vicio se preocupan de evitar la sugerencia de los
espíritus malignos y desean huir de estos tormentos,
practiquen la abstinencia de las comidas y de las
bebidas, y elijan el castigo de los latigazos según la
calidad de sus pecados y según la disposición de su
juez”.
Palabras de la petulancia:
“¿Qué impide la alegría del hombre…
¿Qué sería el hombre
que solo tuviera sensaciones de muerte? ¡Nadie! Por
lo tanto,
divirtámonos mientras podamos”.



Palabras de la Disciplina: “Tú, impío total, con tu
miserable comportamiento de bromista siempre listo
a la burla…Pero realmente tus palabras son ociosas
y criminales porque dañan su corazón. Conviertes tu
capricho en ley y con ellas capturas a los
Hombres.
Yo, sin embargo, llevo cinturón de santidad y capa de
honestidad; disciplina y justicia.”
Trastornos físicos: relacionados con el sentido del
oído: Dolor de oídos, sordera, pérdida del oído,
tinnitus, pólipos, afección de los senos nasales
laterales, alergias, desmayos y enfermedades del
hígado por oído.
Tratamiento: jaspe en el oído.
https://youtu.be/qLOjAtaSIu8?si=64Hbhz6u_pRiaeH
K

Día 3: La virtud de la modestia para vencer el
vicio del gusto por los placeres.

¡Hola hermanos, Dios los bendiga!🙏

🤤 Avidez por los placeres
Diversión vana, mezquindad, Desconsideración,
descortesía.



🆚
😇 Modestia
Cordialidad, Respeto, Cortesía, Tacto.

“Y oí una voz de la luz viva que me dijo: Pero si los que persisten
en este vicio en vida quieren rechazar la sugerencia
del diablo y evitar los castigos, aflijan su carne con
ayunos en proporción a la calidad y el alcance de sus
pecados, y en estas mortificaciones también eviten
bebidas costosas, según el justo juicio de sus
jueces”.
PALABRAS DE LA DIVERSIÓN VANA
“Mejor es divertirse que estar triste, la diversión no es
un delito. Todos los que conocen a Dios
se alegran y cantan. El cielo se alegra en todas las
criaturas ¿Por qué no debería yo estar
alegre también?
PALABRAS DE LA MODESTIA
“Eres un idólatra que sólo hace su propia
voluntad…….yo me avergüenzo de tales cosas y me
protejo
bajo las alas de los Querubines; aprendo los
misterios de Dios en los escritos y en sus decretos y
estoy lleno de vida celestial. Miro con ojos de
inocencia y busco la honestidad de mis costumbres
según la voluntad de Dios. Tú, sin embargo, huyes



de la voluntad de Dios en la ceguera de tu
ignorancia”.
Trastornos físicos: relacionado con el sentido del
olfato, Problemas
otorrinolaringológicos: sinusitis, pólipos, quistes,
resfriado.
Tratamiento: JASPE PARA LA NARIZ.

https://youtu.be/0bK-uPfK52U?si=qn2MT7U0stwM_b
Z2

Día 4: MISERICORDIA para vencer y la DUREZA DE
CORAZÓN.

Hermanos Dios los bendiga!🙏

😰 DUREZA DE CORAZÓN
Obstinación, Sin compasión,
Endurecimiento/Inmisericorde.
🆚
😇 MISERICORDIA:
Humanidad / Empatía
Ternura de corazón.

✝️ Oración: Mamá María se tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la MISERICORDIA.😍

https://youtu.be/0bK-uPfK52U?si=qn2MT7U0stwM_bZ2
https://youtu.be/0bK-uPfK52U?si=qn2MT7U0stwM_bZ2


"Los hombres que en vida han demostrado dureza
de corazón tal que no concedieron misericordia
alguna a los demás, si quieren resistir a los espíritus
malvados que les enseñan esta dureza y huir de los
castigos que ves, deberían castigarse con crueles
ayunos y latigazos. Y, hacer esto según el alcance de
sus pecados y en proporción al juicio realizado
contra ellos”.
PALABRAS DE LA DUREZA DE CORAZÓN:
¿Por qué debería trabajar y desgastarme? ¿si soy afable con alguien y les pregunto
por sus asuntos, qué beneficio me produce?...¿Y si estoy siempre ocupado en ser
compasivo, qué tranquilidad me produce? ¿Qué tipo de vida tendré si presto
atención a toda la gente feliz y triste? Me cuidaré de mí mismo y que cada uno cuide
de sí mismo.

PALABRAS DE LA MISERICORDIA:

“¡Oh, corazón de piedra!, ¿qué dices?...

eres como humo amarguísimo, ennegrecido por la maldad…

Mis entrañas están tan repletas que puedo ayudar a los demás.

Con mis ojos veo toda necesidad y la hago mía. Ayudo al abatido a recobrar el
ánimo, porque soy como bálsamo para el dolor, y mis palabras son las adecuadas
¡Pero tú solamente eres humo amargo!”

Trastornos físicos: relacionados con la boca, el lenguaje y el gusto.

Pueden producirse laringitis, anginas, afonía, dolor de garganta, pérdida del gusto,
catarros, quistes, pólipos, dolor de cabeza y dolor demuelas. Por la dureza del
corazón algunos órganos pueden obstruirse: esclerosis. arteriosclerosis,
estrechamiento de vasos sanguíneos. Con el peligro de trombosis y embolia.

Tratamiento: Agata.

https://youtu.be/I76nFlPgQGo?si=DkX0YcIOtvcii804

Día 5: La virtud VICTORIA DIVINA para vencer la
PEREZA ESPIRITUAL😩
Hola hermanos, Dios los bendiga!_🙏

https://youtu.be/I76nFlPgQGo?si=DkX0YcIOtvcii804


😰 COBARDÍA
Pereza espiritual, frustración, apatía, temor,
desconfianza.
🆚
😇 VICTORIA DIVINA:
Confianza en Dios, Truinfo, Valor.

✝️ Oración: Mamá María se tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la *CONFIANZA EN
DIOS*.😍

"Pero los hombres que quieren la pereza y no sirven
a Dios ni con celo ni con fidelidad, si no quieren ser
escarnecidos por estos espíritus y quieren salvarse
de estos sufrimientos, castíguense con el cilicio y con
golpes de látigo según la proporción de la misma
falta, incluso, macérense con ayunos, cuiden de los
pobres, y cumplan eso tanto cuanto les indique su
consejero espiritual."

PALABRAS DE LA COBARDÍA:
“No quiero ofender a nadie para no verme privado yo también de consuelo o

ayuda… Solo quiero ser agradable a todos para no sufrir… Tanto si hacen mal
como si hacen el bien, callaré. Igualmente, a veces es mejor mentir y engañar que
decir la verdad…Los que dicen la verdad frecuentemente pierden sus bienes, y los
que combaten, a veces mueren”.

PALABRAS DE LA VICTORIA DIVINA:



“No quiero vivir en la ceniza ni en las vanas mentiras del mundo, deseo por el
contrario llegar a la fuente de agua viva.

Lucho contra la antigua serpiente y destruyo todas sus defensas con el misterio de
las Escrituras de Dios, con las que siempre atacaré en mi lucha contra el diablo. Por
esta razón siempre moraré con el Dios verdadero”.

Trastornos físicos: relacionados con el órgano de la piel y el sentido del tacto:
neurodermatitis, acné, alergias, psoriasis, rosácea, o enfermedades autoinmunes
como esclerodermia o Lupus.

Tratamiento: Amatista.

https://youtu.be/aQXIGURMrBY?si=E8p745BogaJhc
M1Z

Día 6: La virtud de la PACIENCIA para vencer el
vicio de la CÓLERA - IRA

Hermanos Dios los bendiga!🙏

✝️ Oración: mamá María se tu misma en mi y
conmigo pidiendo al Padre la Virtud de PACIENCIA.
🙏

“Bendito sea quién se arrepienta de sus propios
pecados y se presente al juez tanto en esta como en
la otra vida. En efecto, la penitencia que se inicia
en esta vida y acaba en el arrepentimiento, lleva a
la gloria de la vida eterna...
En efecto, los que hacen de la cólera y del odio su
segunda naturaleza, si quieren alejar de sí los
espíritus malignos que se lo sugieren y evitar los

https://youtu.be/aQXIGURMrBY?si=E8p745BogaJhcM1Z
https://youtu.be/aQXIGURMrBY?si=E8p745BogaJhcM1Z


castigos, deben afligirse con cilicios y latigazos e
imponerse un ayuno severo.
“En cambio, si experimentaron cólera sin odio
malvado y quieren corregirlo, impónganse cilicio y
latigazos, pero no ayuno, en proporción al peso de
sus pecados y según la recomendación que les
indique el consejero espiritual de sus almas.”

PALABRAS DE LA CÓLERA
“Yo pisoteo y abato todo lo que me ofende. ¿Por qué
debería soportar una ofensa? El que no quiera que le
haga nada que tampoco me lo haga a mí.”

RESPUESTA DE LA PACIENCIA
“Mi voz se oyó en las alturas, mi voz alcanzó la tierra
y destiló bálsamo sobre ella. Tú eres un auténtico
fraude que bebe sangre…Pero yo soy la fuerza vital
del aire dulce que produce las flores y frutos de todas
las virtudes; construyo sólidamente en las mentes de
los hombres y acabo todo que comienzo, ya que soy
constante. No pisoteo a nadie, soy tranquila y nadie
me condena. Pero si tú eriges una torre, con una
palabra la destruiré, la despojare y la dispersaré. Tú
serás destruido, pero yo permaneceré eternamente”.

Trastornos físicos: relacionados con los hombros,
brazos y sus



músculos: dolor de cuello, dolor en el brazo o codo
de tenista. También
se relaciona con el pulmón, corazón, el estómago y
el intestino. La paciencia se encarga de la curación
de todo el cuerpo.

Tratamiento: calcedonia.

https://youtu.be/XGBJeIlDoCA?si=f37jsfsFvKEej_G3

La cobardía lleva a la cólera por el efecto de
injusticia que se experimenta.

Día 7: la virtud del Deseo de Dios para vencer el
vicio de la Necia Alegría

Hermanos Dios los bendiga!🙏

🤣 Necia alegría
Fatalismo, Alegría maliciosa / burlona, Cinismo.
🆚
😇 Deseo de Dios:
Anhelo de la verdadera vida, Anhelo del cielo en la
tierra, Misericordia.

✝️ Oración: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud del *DESEO DE DIOS.🙌

https://youtu.be/XGBJeIlDoCA?si=f37jsfsFvKEej_G3


"Las penas que ves son verdaderas, son tal como las
ves y aún más. Pero si los hombres que pecan de
alegría necia se preocupan de vencer los espíritus
malvados que los exhortan y quieren evitar los
suplicios, aflijan su propia carne con latigazos y
ayunos, en proporción a la gravedad del pecado y
según la indicación el consejero espiritual que los
guía".

PALABRAS DE LA ALEGRÍA NECIA

“Tengo una vida dulce y hermosa. ¿Por qué debería abstenerme de ella? Dios me
dio esta vida. ¿Porque motivo no voy a dar placer a mi carne?... Hay muchas
personas que viven sencillamente en la ceguera y no saben lo que hacen, pero
conozco esta vida y quiero vivirla plenamente”.

RESPUESTA DEL DESEO DE DIOS

“Tú, ser desnudo, ¿por qué no te avergüenzas de llevar una vida ciega y muda en
vez de aquella en la que no existe ninguna nocturna oscuridad? Con tus acciones
violas la justicia y la verdad. No vives una vida racional. Yo sin embargo se que la
vida mundana se marchita como el heno, por lo que mi anhelo apunta a otras cosas
que nunca se agotarán. Conservo en mí la armonía divina y la alegría angélica y
espiritual y no me harto de ellas porque con ellas hice alianza y de ellas nunca me
separaré”.

Trastornos físicos: relacionados con enfermedades
de la tiroides,
depresión, ansiedad o resfriados crónicos, bazo y
sistema linfático.
Tratamiento: Ónice.

Parte 1:



https://youtu.be/163UaJ-Hv0U?si=1Dk9Zf0pnVYpejT
o

Parte 2:
https://youtu.be/dTZfDVoTNYI?si=FcP0smYKy8cVF8
OT

Día 8: La virtud de la ABSTINENCIA para vencer el
vicio de la GLOTONERÍA.

Hermanos Dios los bendiga!🙏

🤤 Glotonería
Gula, Adicción a la comida, Desenfreno al comer,
Insaciabilidad.
🆚
😇 Abstinencia
Frugalidad, Sencillez para comer, Moderación.

✝️ Oración: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud del ABSTINENCIA🙌

“Estas cosa la glotonería, si quieren evitar los
ataques diabólicos y los sufrimientos del castigo,
*practiquen abstinencia de las comidas y de las
bebidas según la entidad y el exceso de la falta*, y
según el permiso de su consejero espiritual”.

https://youtu.be/dTZfDVoTNYI?si=FcP0smYKy8cVF8OT
https://youtu.be/dTZfDVoTNYI?si=FcP0smYKy8cVF8OT


PALABRAS DE LA GLOTONERÍA.

“Dios creó todas las cosas. ¿Cómo puedo entonces desfallecer con todas estas
cosas? Si Dios no pensara que son necesarias, no las habría creado. Por lo tanto,
yo sería un tonto si no las quisiera, sobre todo porque Dios no quiere que la carne
del hombre desfallezca”.

RESPUESTA DE LA ABSTINENCIA

hago manar la moderación de los hombres, de modo que su cuerpo no se debilite y
no engorde por haber tragado más de lo que es necesario para la vida. Soy cítara
que repica con los sonidos de todas las alabanzas, y perforo la dureza del corazón
con la buena voluntad. Cuando el hombre nutre su cuerpo con templanza, en sus
oraciones hago repicar la cítara en el cielo, y cuando su cuerpo es puro por la
moderación en la comida, canto con el sonido del órgano.

Trastornos físicos: relacionados con enfermedades
del hombro, dolor y endurecimiento de los brazos,
manos, muñecas y dedos. Además las
enfermedades causadas por caprichos de comida y
comidas rápidas:
enfermedades autoinmunes, degeneración de las
articulaciones,
formación de cálculos, eczema y ulceraciones,
insuficiencia cardiaca y
alteraciones del ritmo cardiaco.

Tratamiento: el Diamante como supresor del apetito.

https://youtu.be/0esNjzvSdv0?si=DQ9peZgKvSMaWi
a0

https://youtu.be/0esNjzvSdv0?si=DQ9peZgKvSMaWia0
https://youtu.be/0esNjzvSdv0?si=DQ9peZgKvSMaWia0


_*Día 9: La virtud de la GENrrEROSIDAD para
vencer el vicio de la AMARGURA*_

_*Hermanos Dios los bendiga!*_🙏

🧐 _*Amargura/Aspereza*_
_Tacañería, estrechez de corazón, intolerancia._
🆚
😇 _*Auténtica Generosidad*_
_Bondad, Amabilidad, Tolerancia._

✝️ _*Oración:* Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la GENEROSIDAD🙌_

“Por tanto, los que se oponen a Dios y a los hombres
con su aspereza, si no quisieran someterse a las
vejaciones de los espíritus y los castigos que he
dicho, esfuércense en ayunos y oraciones según la
entidad de su trasgresión y según la indicación del
juez que los juzga, ya que en su gran aspereza han
despreciado a Dios”.

*PALABRAS DE LA ASPEREZA*
“No tengo ninguna consideración por ningún acto de
coraje ni de
victoria, y no quiero que nadie se me resista.
Aquellas palabras



de las Escrituras y de la fe que me resulten molestas
o dañinas
no las consideraré, sino las traspasaré de parte a
parte”.

*RESPUESTA DE LA AUTÉNTICA GENEROSIDAD*
“Tú eres una aspereza peligrosa, dañina y
demasiado amarga, tú no quieres contestar a Dios ni
a sus mandamientos, sino quieres permanecer en tu
amargura. En cambio, yo soy generosa en la lluvia y
en el rocío, en el bálsamo y en la medicina, y obro en
la lluvia en nombre de la gracia, en el rocío en
nombre del gozo, en el bálsamo en nombre de la
misericordia, en la medicina en nombre del consuelo
de todos los
dolores…”
*Trastornos físicos:* relacionados con el corazón y
sus enfermedades:
dolor de corazón, insuficiencia cardíaca, mareos
cardíacos,
alteraciones del ritmo cardíaco, angina de pecho,
fibrilación cardíaca.
Tratamiento: Amatista.

https://youtu.be/dS0TBnb9R-k

https://youtu.be/dS0TBnb9R-k


_*La PIEDAD en el desierto para vencer la tentación
de la IMPIEDAD*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Impiedad*_
_Malicia, Irresponsabilidad, Mezquindad_
🆚
😇 _*Piedad*_
_Bondad, Responsabilidad, Amabilidad._

✝️ _*Oración:* Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la PIEDAD🙌_

"Y de nuevo oí una voz de la luz viviente que me dijo:
“Lo que ves es verdadero. Pero los hombres que
incluyen la impiedad en sus obras, si quieren evitar
las sugerencias de estos espíritus y escaparse de los
peligros de estos castigos, deben someter sus
cuerpos a ayunos y a mortificaciones en la medida
en que lo establezca el consejero espiritual de sus
almas, ya que muchas obras sin piedad”.

https://youtu.be/bUAA3rjbpgo?si=EwLzzYxLN3fsM7J
M

*PALABRAS DE LA IMPIEDAD*



“No quiero obedecer ni a Dios, ni al hombre. Si
obedeciera a alguien, me
mandaría hacer lo que le interesare a él, no haría
caso de mis intereses, y
podría decirme: ¡Márchate! Pero esto no ocurrirá. En
efecto, si alguien me ofende, yo se lo devolveré
centuplicado, y arreglaré mis asuntos de modo que
nadie se atreva a resistirme.

*RESPUESTA DE LA PIEDAD*

“Tú eres diabólica y cruel, y tienes gran maldad en el
corazón. Si Dios permitiera que tú hicieras todo lo
que quieres, ¿quién sería Él entonces? Si Dios te
devolviera bien a cambio de los males que realizas,
¿dónde estaría el cetro de
su poder? En cuanto has comenzado a hacer mal,
Dios te ha arrojado como un plomo al infierno, donde
todas las criaturas te perseguirán. Por tanto, ¿dónde
está ahora tu poder? En ti se alojan tinieblas,
blasfemias y desprecio. ¿Dónde descansas? En los
insultos. ¿Dónde encuentras paz? En la confusión.
¿Dónde moras? Allá donde cada uno está contra el
otro, dónde siempre hay infelicidad..."
*Trastornos físicos:* relacionados con el pulmón y
sus enfermedades:



bronquitis, asma, neumonía, alergia y también
trastornos
suprarrenales, alteraciones de la presión arterial,
alergias, urticaria o eczema.
*Tratamiento:* Amatista.

https://youtu.be/bUAA3rjbpgo?si=EwLzzYxLN3fsM7J
M

Día 11: La virtud de la VERDAD para vencer el
vicio de la FALSEDAD

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Falsedad*_
_Engaño, Intriga, Mendicidad._
🆚
😇 _*Verdad*_
_Honestidad, fiabilidad, Sinceridad._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la VERDAD_🙌

"⁴⁴Si los hombres que pecan de falsedad aborrecen
los espíritus malignos y desean evitar los terribles
castigos de este vicio, infrínjanse durante mucho
tiempo ayunos, latigazos y cilicio, según el juicio de



su consejero espiritual. Pero los que quieran borrar
las mentiras de los juramentos y los perjurios,
impónganse castigos aún más fuertes de ayunos y
latigazos, e incluso vistan vestimentas ásperas
durante mucho más tiempo".
PALABRAS DE LA FALSEDAD
¿Quién dice todo sinceramente? Si deseara suerte
sinceramente a los demás, me
perjudicaría yo misma. El subir de otro significa mi
caída. Por lo cual pondré en mi boca
palabras llenas de viento.

PALABRAS DE LA FALSEDAD
¿Quién dice todo sinceramente? Si deseara suerte
sinceramente a los demás, me
perjudicaría yo misma. El subir de otro significa mi
caída. Por lo cual pondré en mi boca
palabras llenas de viento

RESPUESTA DE LA VERDAD:
Yo, en cambio, soy una columna en todos los
caminos de Dios, soy la trompeta de la justicia de
Dios que suena bien. Cuento todas las
obras de Dios, las que son y cuantas son, y las
revelo con verdad. Por eso, me llaman al
palacio del rey y a todos sus homenajes. También
llevo pendientes y pulseras y soy



relámpago de todo el adorno de Dios, pues yo
expreso la verdad con la justicia de Dios.
Pero también el cielo, la tierra y las otras criaturas
que son el corazón de la creación, son
sinceros… y perseveran en la verdad.”

Trastornos físicos: relacionados con la bilis y su
carga de mentiras y
engaños. Puede desencadenar cólico biliar y que el
ácido gálico haga
más ácida la sangre, lo que causa ardiente dolor o
ardor característico
de la gastritis.

Tratamiento: zafiro.

https://www.youtube.com/watch?v=xYsKeWA1NU8

_*Día 12: Virtud de la PAZ en el desierto para vencer
la tentación del DESEO DE CONTIENDA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Deseo de contienda*_
_Descontento, Agresión, Conflicto._
🆚
😇 _*Paz*_



_Satisfación, amabilidad, reconciliación_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la PAZ_🙌

"Por tanto, los hombres que se empeñen en alejar de
si los espíritus malignos que les sugieren el deseo de
contienda, y deseen evitar los castigos del vicio con
el que se mancharon con sus obras, castiguen sus
carnes con ayunos, manténganse lejos de alimentos
suculentos y castíguense con latigazos. En cambio,
aquellos que solían pelear con sus palabras, pero no
con sus acciones, sólo impónganse frugalidad en las
comidas y bebidas”.

https://youtu.be/gP0hkcWY4rk?si=QPRRHU2dVhJh
W4zN

*PALABRAS DEL DESEO DE CONTIENDA.*
“Mientras respire y viva, no permitiré que nadie me
golpee con la locura de su voluntad. Impediré a todos
que me aplasten como se pisa la suciedad de la
tierra. Por el contrario, les devolveré una ofensa
mucho mayor que la que puedan hacerme. Nunca
me siento cansado causándoles molestias y ofensas
para que ellos se ofendan en su corazón”.



*RESPUESTA DE LA PAZ*
“Yo, en cambio, soy medicina para todo, ungüento
para los que persigues y cura para los que hieres. No
estimo para nada las guerras injustas y la inclinación
a la disputa eterna. Soy un monte de mirra, de
incienso y de todos los demás aromas. Soy un pilar
de nube sobre la montaña más alta porque atraigo
todos los bienes…”

*Trastornos físicos:* relacionados con el hígado y el
sistema gastrointestinal. El hígado puede enfermar
por las disputas: hepatitis,
cirrosis hepática, ictericia. Inflación gastrointestinal,
gastritis, colitis,
enfermedad de Crohn, colón irritable, diarreas,
estreñimiento,
flatulencia, tracto digestivo con mayor susceptibilidad
a inflamaciones (herpes zóster).

*Tratamiento:* Aguamarina.

_*Día 12: La virtud de la FELICIDAD en el desierto
para vencer el vicio de la INFELICIDAD*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Infelicidad*_



_Desgracia, Pesimismo, Miseria_
🆚
😇 _*Felicidad*_
_Dicha, Optimismo, Jovialidad_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la FELICIDAD_🙌

"Pero si los hombres desean derrotar a estos
espíritus que les sugieren la infelicidad y evitar así
los castigos antes mencionados de la infelicidad,
elijan una vida de ermitaño, o bien, sométanse a la
obediencia de la vida monástica”.

https://youtu.be/RDFVULh7IHY?si=8BwaCFdaSi0rO
WSB

*PALABRAS DE LA INFELICIDAD*
“¿Qué salvación tengo, sino las lágrimas? ¿Y qué
vida tengo,
sino el dolor? ¿Y qué socorro tendré, sino la muerte?
¿Y qué
respuesta se me dará, si no la perdición? En efecto,
no tengo nada
mejor”.
*RESPUESTA DE LA FELICIDAD*
“Eres adicta a las penas y no deseas otra



cosa. Hace falta invocar a Dios y buscar su bondad.
Tú misma te
perjudicas puesto que no confías en Dios. No pides
nada a Dios,
con lo cual no encuentras nada. En cambio, yo clamo
a Dios y
recibo su respuesta. Le pregunto, y en su bondad me
concede lo
que deseo. Le busco y encuentro. En efecto, soy
gozo respetuoso y
toco la cítara en presencia de Dios, ya que le dirijo
todas mis obras,
por lo que también me siento en su regazo gracias a
la esperanza
llena de fe que tengo en Él. Tú, en cambio, no
confías en Dios ni
deseas su gracia, y por lo tanto todas las desgracias
te golpearán”.

*Trastornos físicos:* relacionados con el sistema
gastrointestinal,
incluyendo la flora intestinal destruida y sus
consecuencias, las
llamadas enfermedades autoinmunes. Se pueden
dar los siguientes
síntomas: inflamación gastrointestinal, gastritis,
úlceras estomacales,



cáncer de estómago, colitis, enfermedad de Crohn,
colon irritable,
diarrea o estreñimiento, flatulencia o indigestión.

*Tratamiento:* Sardónice.

_*Día 13: La virtud de la DISCRECIÓN para vencer
el vicio de la INMODERACIÓN*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Inmoderación*_
_Desmesura, exageración, desequilibrio_
🆚
😇 _*Discreción*_
_Moderación, justo medio, equilibrio_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la DISCRESIÓN_🙌

“Las penas que ves son verdaderas. Pero si los
hombres que demuestran inmoderación en todo lo
que hacen quisieran evitar los espíritus malignos que
los atormentan con este vicio además de huir de su
castigo, impónganse el yugo de la obediencia y
absténganse de comidas suculentas”.



https://youtu.be/uWEAdI_avvg?si=NRPZoxqoRyMbD
SPY

*PALABRAS DE LA INMODERACIÓN*
“Lo que pueda desear y buscar, lo comeré, y de nada
me abstendré. ¿Por qué debiera abstenerme y luego
no tener recompensa alguna? ¿Por qué motivo voy a
renunciar a lo que soy, puesto que cada uno actúa
según lo que hace su especie? ¿Si viviera de modo
que apenas pudiera respirar, cuál sería entonces mi
vida? Aprovecharé cualquier posibilidad de divertirme
y de reírme que se presente…¿por qué cambiarme
en otro que no soy? Cada criatura crece según su
naturaleza y obra según lo que le conviene, y así
también hago yo”.

*RESPUESTA DE LA DISCRECIÓN*
“Yo en cambio… atiendo todas las órdenes de Dios y
con ellas crezco en honestas costumbres y lo tengo
plenamente en cuenta en el amor. Soy princesa en el
palacio del Rey y conozco todos sus secretos. No
dejo escapar, sin embargo, sus secretos, sino que
los comprendo y los quiero. Resplandezco como un
rayo de luz. Tú, en cambio, eres un cuerpo torturado
por la enfermedad, pareces un
cadáver lleno de gusanos”.



*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
del páncreas (diabetes), del hígado, la vesícula biliar
y el bazo. También las
gastrointestinales, inflamaciones, irritabilidad del
colón, reumatismo,
artritis, enfermedades de la piel y enfermedades
autoinmunes. Por la permeabilidad del intestino se
pasan las toxinas al torrente sanguíneo.

*Tratamiento:* Jaspe.

_*Día 14: La virtud de la SALVACIÓN para vencer el
vicio de la PERDICIÓN*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Perdición*_
_Ateísmo, alma muerta, debilidad del sistema de
defensas._
🆚
😇 _*Salvación*_
_Justo medio, Fortaleza del sistema de defensas_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la SALVACIÓN_🙌



"Si los hombres quisieran alejar de sí los espíritus
malignos que los exhortan a las obras que conducen
a la perdición, y si desearán sustraerse a la
perdición, confíen en Dios, cumplan de buena
voluntad sus mandamientos con justicia y santidad
en la medida en que sean capaces, y esfuércense
con vigilias, ayunos y limosnas, hasta separarse del
diablo que los conduce a su destrucción."

https://youtu.be/qgED3AWfs0c?si=MDg5YmbauZIAo
Sax

*PALABRAS DE LA PERDICIÓN DE LAS ALMAS*
“¿Qué beneficios y qué recompensa tendré? El
fuego. En efecto, yo y la
sustancia de la que nací no queremos nada más. Yo
rehúyo todo lo que resplandece, rechazo seguir
cualquier obra luminosa y no quiero ningún adorno
de gemas brillantes, ya que soy una predadora de
almas. Ésta es mi tarea, la que quiere aquel del que
he nacido, yo soy la maldición que él ha creado”.

*RESPUESTA DE LA SALVACIÓN DE LAS ALMAS*
"En cambio, yo soy la casa de todos los bienes... Y
gracias al carnero enredado en las zarzas que a
Cristo representó, sostengo a los penitentes,
sustento a los sencillos gracias a la fe en el bautismo

https://youtu.be/qgED3AWfs0c?si=MDg5YmbauZIAoSax
https://youtu.be/qgED3AWfs0c?si=MDg5YmbauZIAoSax


y a los inocentes con la unción del Espíritu Santo.
Por tanto, gracias a la
virginidad más pura que floreció como azucena en la
carne de Cristo, camino
renovada por la vía de la salvación, por lo cual
también soy milicia de
Dios”.

_*Día 16: La virtud de la HUMILDAD para vencer el
vicio de la SOBERBIA*_

_*Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Soberbia*_
_Orgullo, Altivez, Engreimiento_
🆚
😇 _*Humildad*_
_Autosacrificio, Abnegación, Verdad_

https://youtu.be/iGphrThp0es?si=adivYizPWPJtnb6Y

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la HUMILDAD_🙌

*PENITENCIA:*
El pecado de soberbia se purifica en el hombre con
estas mortificaciones que son los instrumentos de



batalla contra la soberbia. El cilicio prohíbe a los
pensamientos soberbios elevarse en la mente, la
genuflexión induce el ánimo a los suspiros. Los
azotes también ponen freno a la soberbia, los
suspiros la hieren y las lágrimas la sumergen. Los
suspiros ven a Dios y las lágrimas le confiesan. Así
se reprime a la soberbia.

*PALABRAS DE LA SOBERBIA.*
“Yo grito sobre los montes. ¿Quién se me puede
parecer? Tiendo mi capa sobre las colinas y los
campos, y no quiero que nadie me supere. Sé que
nadie se parece a mí”.

*RESPUESTA DE LA HUMILDAD*
“Yo soy columna de nube. ¿Y por qué debería
soportar que alguien me dijera horrorosos insultos,
cuando el Creador ha descendido del cielo para
llevar al hombre a sí?

*Trastornos físicos:* relacionados con las glándulas
suprarrenales, la zona de la cadera y el muslo y la
función de órganos excretores y sexuales. Las
glándulas suprarrenales se ven afectadas como
productoras de hormonas reguladoras de la presión
sanguínea y el estrés, así como la regulación de la
cortisona.



*Tratamiento:* Cristal de roca.

*Día 17: La virtud de la CARIDAD para vencer el
vicio de la ENVIDIA.*

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Envidia*_
_Egoísmo, Resentimiento, Rivalidad_
🆚
😇 _*Caridad*_
_Cooperación, Altruismo, Afecto_

https://youtu.be/f52cbJhrDTQ?si=2-XYiSZ_wWb-7Fv
U

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la CARIDAD_🙌

*Penitencia:*
“Las penas que ves son verdaderas. Por tanto si los
hombres, quieren evitar estos pésimos espíritus que
les sugieren envidia y odio además de evitar los
castigos, deben castigarse con cilicio y azotes y
doblar sus rodillas delante de Dios, ya que



envidiosamente exasperaron a muchos y con envidia
y odio privaron a otros muchos de su prosperidad”.

PALABRAS DE LA ENVIDIA
“Yo soy pastor y guarda y cuido que no se supere la
justa medida.
Rechazo cualquier fuerza del hombre siempre que
quiero y acallo las
lenguas capaces…
En la oscuridad preparo mi lengua como un dardo y
hiero a quien se define como recto de
corazón…Pero, todas las cosas que son mías las
entregaré al odio, porque el odio nace de mí y es
inferior a mí”.

RESPUESTA DE LA CARIDAD
En cambio yo soy aquel aire que nutre cada
fuerza vital y hace crecer las flores madurando luego
los frutos.
En efecto, yo me instruyo con cada soplo del Espíritu
de Dios y soy por
tanto capaz de hacer correr límpidos arroyos o bien
las lágrimas que
manan de los buenos sentimientos. Y con las
lágrimas difundo suave
perfume por las obras más santas. Pero también soy
lluvia que exhala



el rocío, gracias al cual todas las hierbas sonríen en
el resplandor de
la vida.
E incluso, cuando el Hijo de Dios borra con su túnica
los pecados de los hombres, yo, suavísimo lienzo,
curo sus heridas.
*Trastornos físicos:* relacionados con los riñones, las
zonas de la
cadera, los muslos y las funciones de los órganos
excretorios y sexuales.
*Tratamiento:* Crisolito.

_*Día 18: La virtud del TEMOR DE DIOS para
vencer vicio de la VANAGLORIA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Vanagloria*_
_Lucha por el poder, Arrogancia, Necesidad de
admiración_
🆚
😇 _*Temor de Dios*_
_Estimación, Reverencia a Dios, Respeto_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la TEMOR DE
DIOS_🙌



*Penitencia:*
“Las penas que ves son verdaderas y son tal como las ves. Pero los hombres que
se preocupan de vencer a los espíritus que les sugieren la vanagloria y deseen
evitar las penas de aquellos tormentos, deben afligirse con ayunos y azotes, elevar
muchas súplicas a Dios y huir absolutamente de este vicio”.

*PALABRAS DE LA VANAGLORIA*
“Yo examino cuidadosamente todas las cosas y soy
mi propio
testigo, porque juzgo escrupulosamente tales cosas
desde mi apreciación.
¿quién se parece a mí? Si no investigara, nada
encontraría, y si no preguntara, nada me sería dado,
porque yo no tengo prosperidad a menos que la
adquiera por mi sabiduría y mi integridad. No me
afecta si soy molesto para alguien o si molesta que
yo sea sabia y honesta. Solo pretendo tener la gloria
que me corresponde. ¿Y por qué debería esto
molestar a Dios, cuando yo he sido creada así?”.

*RESPUESTA DEL TEMOR DE DIOS*
“Aunque tú no temas nada y te apoderes con rapiña
de cualquier cosa,
eres inútil escoria del peor de los ídolos. ¿Qué puede
hacer el hombre sin la gracia de Dios? Nada.
En cambio, yo estoy en
el honor a Dios, puesto que analizo cómo es
efectivamente cada pecado, tengo en cuenta lo que
es y lo rehúyo. Incluso suspiro por el amor de Dios,



temo su juicio y me alegro con sus recompensas. ¿Y
de
qué modo podré merecer el participar en las alegrías
del cielo?
Evidentemente huyendo de la suciedad del pecado,
abandonando los
lujo s del mundo, precaviéndome de no arder en la
exuberancia de la carne y cuidando no detenerme
con delectación en el pecado. No iré a examinar
cada cosa en las criaturas por gusto al pecado, sino
que buscaré de qué nutrirme. Por tanto, Dios me
dará mi alimento del árbol de vida... para que el
hombre sea la morada en la que Dios pueda poner
su tabernáculo. Así habla y medita el hombre que
desea habitar en la casa de Dios..."

*Trastornos físicos:* relacionados con los riñones
como órganos de
limpieza y excreción, y las glándulas suprarrenales,
como productoras
de hormonas para la regulación de la presión arterial,
el estrés y la
liberación de cortisona. El cuerpo puede reaccionar
al estrés con inflamación de la uretra, síndrome de
fatiga, trastornos renales,
inflamación renal, cólicos renales y presión arterial
alta.



*Tratamiento:* Esmeralda.

https://youtu.be/cqIt5pOFCcs?si=V1wyLD1IJkxCLiK
O

_*Día 19: La virtud de la OBEDIENCIA para vencer
el vicio de la
DESOBEDIENCIA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Desobediencia*_
_Intransigencia, Falta de perspicacia, Sabelotodo_
🆚
😇 _*Obediencia*_
_Flexibilidad, Comprensión, Saber escuchar_

https://youtu.be/Gt4TAq0VvF4?si=_rM-sgavp0GjXPa
V

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la OBEDIENCIA_🙌

"Si quisieran librarse de los espíritus que se la
sugieren y evitar los castigos, busquen el perdón con
palabras de humildad arrodillados delante de sus

https://youtu.be/cqIt5pOFCcs?si=V1wyLD1IJkxCLiKO
https://youtu.be/cqIt5pOFCcs?si=V1wyLD1IJkxCLiKO
https://youtu.be/Gt4TAq0VvF4?si=_rM-sgavp0GjXPaV
https://youtu.be/Gt4TAq0VvF4?si=_rM-sgavp0GjXPaV


superiores. Después, emprendan vida solitaria
durante un tiempo, castíguense con ayunos y azotes,
e incluso vistan un vestido áspero. Y así, podrán con
equidad y justicia ser contados dignamente entre los
hijos del Padre”

PALABRAS DE LA DESOBEDIENCIA
“¿Por qué respetar las ordenes de los
demás?...Nosotros prestamos la legítima atención a
la filosofía y somos más sabios que los demás. ¿No
debíamos actuar según nuestros conocimientos?
Ciertamente lo haremos. En efecto, muchos
maestros nos establecen reglas según su propia
voluntad y sus prejuicios: ¿Nos comportaremos
como a ellos les gusta? ¿Qué es esto?...En cambio
lo que decido yo, sé cuánto bien y utilidad comporta
y comprendo qué beneficio trae. Es mucho mejor
para mí hacer lo que sé, que lo
que no sé, porque lo que no conozco a veces es más
nocivo que útil.

RESPUESTA DE LA OBEDIENCIA
“Yo, que obedezco a Dios, siento la unión con Él.
Pero ¿cuál y de qué naturaleza es esta unión?
Cuándo Dios creó todo con su Verbo y dijo el “Fiat”,
se creó el mundo. Yo fui ojo y vigilé la ejecución de la
orden de Dios... soy raíz en todas las obras de Dios,



del mismo modo en que el alma está en el cuerpo. Y
como la voluntad de un hombre lleva a cabo lo que él
desea, así yo soy voluntad de Dios, porque cumplo
todo lo que Dios prescribe...
Nada toco, nada quiero, nada deseo, si no lo que
está en Dios, ya que provengo de Él y crecí por Él, y
no quiero ningún otro Dios. Tú, en cambio,
prevaricación de los mandamientos del Creador, en
tu presunción afirmas ser de Dios y no tienes respeto
por nadie, sino que haces lo que quieres. ¿Pero
dónde está el cielo, dónde está la tierra que has
creado?... Nada de eso has hecho, pero desprecias
lo que Dios ha creado. ¿De qué modo? Cuando
hablas de ti mismo y cuando decides todas las cosas
únicamente según lo que te complace, tú no aceptas
a Dios... estás destinada a caer, ya que tu nombre no
apunta a ninguna utilidad, sino sólo a la muerte”.

Trastornos físicos: relacionados con el intestino
delgado, zona de la cadera, muslos, órganos
excretorios y sexuales.
La patología del recto puede conducir a cáncer
colorrectal o hemorroides.
Los riñones y las glándulas suprarrenales como
productoras de hormonas para la regulación de la
presión arterial, el stress y la liberación de cortisona.
El cuerpo puede responder al estrés con úlceras



duorrenales, bacterias, infecciones micóticas,
síndrome de burn-out (o del quemado), trastornos de
regulación hormonal, inflamación renal, hipertensión
arterial,
trastornos menstruales, migrañas, así como piernas
inquietas, flebitis o úlceras en las piernas.

*Tratamiento:* Ágata.

_*Día 20: La virtud de la FE para vencer el vicio de la
INCREDULIDAD*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Incredulidad*_
_Deslealtad, Falta de Dios, Debilidad _
🆚
😇 _*FE*_
_Lealtad, Espiritualidad, Fuerza_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la FE_🙌

"Para vencer a los espíritus que se lo sugieren y para
sustraerse a estos tormentos, deben castigarse con



ayunos y azotes y hacer oraciones arrodillados hasta
que la fuerza divina aleje de ellos los hechos y las
palabras de la incredulidad”.

*PALABRAS DE LA INCREDULIDAD*
“No conozco otra vida que ésta que veo y toco, y que
puedo palpar con mano. ¿Qué recompensa me
garantizará una vida sobre la que hay dudas? En
cambio, de la vida material digo: 'esto existe, o bien,
no existe'. Y así preguntando e investigando, viendo,
escuchando y conociendo, nada logro encontrar
sobre la otra... También me llegan a los oídos
muchos rumores, discursos y doctrinas que no
conozco. Por tanto, haré lo que me sea más útil”.

*RESPUESTA DE LA FE*
“Oh tú, ser infame, eres el engaño del
diablo que en su pecho niega todo lo que es
justo...En efecto, los pensamientos que tramas
tienden hacia el diablo, que está a tu derecha. Por
ese motivo, tus ojos son tan negros que no puedes
ver la vía de salvación que lleva
al cielo, y que te derrota, a tí que eres la noche... ya
que la ciencia del mal es como la criada de la ciencia
del bien. Esta, en efecto, no quiere servir junto a la
sierva, del mismo modo que la dueña no realiza las



humildes tareas de la criada, y por esto tiene nombre
glorioso, puesto que es llamada dueña.
Tú estás condenada, atraes sobre de ti la sentencia
de condena ya que rehúyes todo lo fúlgido que hay
en la fe. Tu modo confuso de
razonar siempre produce el pecado en los hombres
que engañas, puesto que no quieres caminar por el
camino de los mandamientos de Dios. Yo en cambio,
con la fe alabo a Dios junto a los ángeles, ya que
deseo todas las cosas que pertenecen a Dios. Yo
escribo todos sus juicios con los Querubines, juicios
que los Querubines pronuncian tal como los ven en
Dios. Pero también formulo juicios sobre todas las
cosas a través de los profetas, de los sabios y de los
escribas... Soy espejo en Dios, puesto que
resplandezco en todos sus mandamientos”

Trastornos físicos: relacionados con la zona de la
cadera y del muslo y con la función de los órganos
excretorios y sexuales.
La patología del recto puede conducir a cáncer
colorrectal o hemorroides. Los riñones y las
glándulas suprarrenales como productoras de
hormonas para la regulación de la presión arterial, el
stress y la liberación de cortisona. El cuerpo puede
responder al estrés con úlceras duorrenales,
bacterias, infecciones micóticas, síndrome de



burn-out (o del quemado), trastornos de regulación
hormonal, inflamación renal, hipertensión arterial,
trastornos menstruales,
migrañas, así como piernas inquietas, flebitis o
úlceras en las piernas.

*Tratamiento:* Zafiro.

https://youtu.be/4tvAPDpn86Q?si=fe72AO3LxTD3Gu
pY

_*Día 21: Virtud de la ESPERANZA para vencer el
vicio de la DESESPERACIÓN*_

_*Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Desesperación*_
_Desesperanza, Pesimismo, Pensamiento negativo_
🆚
😇 _*Esperanza*_
_Confianza, optimismo, pensamiento positivo_

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la ESPERANZA_🙌



https://youtu.be/vmzpFANYcj8?si=i4LTYLHHox_3IEX
0

"Para resistir a los espíritus malignos que los
exhortan a la udesesperación y para rechazar este
vicio, los hombres deben insistir con oraciones
formuladas con pureza de corazón postrados de
rodillas. No les favorece en cambio hacer ayunos
incómodos y otras pesadas mortificaciones, para no
caer en una desesperación mayor, puesto que, a
causa de este vicio, sus corazones soportan muchos
dolores con terrible amargura”.

*PALABRAS DE LA DESESPERACIÓN*
“Estoy completamente aterrorizada. ¿Quién podría
consolarme? ¿Y quién podría socorrerme y
arrancarme de las desgracias que me
oprimen?...¿Qué me queda sino la muerte?
Las buenas acciones no me producen ninguna
alegría, en los pecados no encuentro ningún
consuelo, y no encontré ningún bien en ninguna
criatura”.
*RESPUESTA DE LA ESPERANZA*
“Oh esencia de diablo, tú eres esencia de pecado, y
no sabes y no consideras los grandes bienes que
están en



Dios. Si buscas cosas buenas, nadie te ayudará a
encontrarlas sin Dios, pero si vas a la búsqueda del
mal, nadie más que Dios te va a
juzgar. ¿Por qué te expones a la perdición cuando
aún no has sido juzgada? En efecto, los espíritus
malignos no reconocen a Dios y tú no
confías en Él. Dios es el bien supremo y no deja sin
recompensa las buenas
obras de nadie. Yo, sin embargo, me siento en el
trono de Dios con los buenos deseos, abrazo con la
fe todas sus obras, y al realizar buenas obras atraigo
a mí a toda la tierra. En cambio, tú no haces eso,
maldad mortal e infernal, ya que no confías para
nada en ningún bien de Dios. ¿Qué te favorecerá
este comportamiento? Atraes sobre ti muchos
castigos que no 4ves, y así te juegas la vida con
infantil necedad”.

*Trastornos físicos:* Relacionados con el apéndice,
intestino grueso, el abdomen,la zona de la cadera y
los muslos. Y con la función del colón y las
piernas.
Las patologías del recto incluyen hemorroides o el
cáncer intestinal. El cuerpo puede relacionar la
desesperación con trastornos del colón,
estreñimiento, diarrea, colitis, dolor de ingle (hernia),
hipertensión arterial, cólicos menstruales,



migrañas, así como piernas inquietas, neumonía o
flebitis o úlceras en las piernas.

*Tratamiento:* Esmeralda.

_*Día 22: La virtud de la CASTIDAD para vencer el
vicio de la LUJURIA*_

_*Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Lujuria*_
_Lujo, Insaciabilidad, Desenfreno._
🆚
😇 _*Castidad*_
_Sencillez, Abstinencia, Contención._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la CASTIDAD_🙌

https://youtu.be/DLvg9Q2y5HA?si=c7efkaECTMk3w
2NF

“Por tanto, los hombres que quieran vencer los
espíritus que los inducen a los actos impuros de
lujuria, si quieren evitar sus castigos, castíguense
con ayunos y mortificaciones e impongan a la misma
carne sacrificios con oraciones excelsas, hasta que



de este modo logren someterla al buen deseo del
espíritu”.

*PALABRAS DE LA LUJURIA*
“Yo envolveré en suciedad la imagen de Dios. Esto
para Dios es muy desagradable, y así arruinaré todo.
Ya que soy gloriosa y estoy
también en la altura, me llevo todo lo que está
permitido porque así es mi naturaleza. ¿Y por qué
debería abstenerme, por qué debería negarme las
cualidades de una vida alegre y un espíritu brillante?
¿Soy culpable acaso si solo llevo a cabo una
pequeña parte de lo que me apetece? Si en cambio
no cumplo lo
que exige mi carne, estaré rabiosa, engañadora,
fraudulenta, retorcida y envuelta en la inquietud... si
la naturaleza de la carne le
fuera desagradable a Dios, habría hecho de modo
que la carne no pudiera realizarlo”.

*RESPUESTA DE LA CASTIDAD*
“Yo no soy perezosa como tú, inmundicia, tú que
siempre te entretienes con la lascivia. Yo no me
extiendo, en efecto, en aquella cama sobre la que tú
yaces, tú que atraes la deshonra de la impudicicia.
De mi boca pura no salen palabras venenosas que
enseñan inmoralidad lúbrica, sino que saco bebida



del rocío suave en el pozo de la bendición, ya que
todas mis obras están con Dios en fresco descanso.
En efecto, yo me siento en el sol y observo al Rey de
Reyes, puesto que de buena gana cumplo todas las
buenas obras. No quiero la cola del escorpión, que te
hiere con su suciedad. Poseo en cambio el gozo de
la honestidad y la pudicia
en la sinfonía de una vida agradable. En efecto, esta
agradable vida que tengo no me obliga con el ultraje
blasfemo de la inmoralidad y no me hiere con la
suciedad de la impudicia"

*Trastornos físicos:* relacionados con la vejiga, el
abdomen, los genitales, el
útero, los testículos y el área de la cadera y los
muslos. El cuerpo puede reaccionar con disfunción
en la vejiga, infecciones en el tracto urinario,
trastornos de regulación hormonal, síndrome de burn
out (agotamiento), cáncer abdominal, cáncer
testicular, enfermedades urogenitales, problemas
menstruales, artritis en las articulaciones de la
cadera y las rodillas, calambres abdominales o
apendicitis.

*Tratamiento:* Zafiro.



_*Día 23: la virtud de la justicia para vencer el vicio
de la Injusticia*_

Salve hermanos🙏

😡 _*Justicia*_
_Desconsideración, Venganza, Contradicción, sin
escrúpulos._
🆚
😇 _*Injusticia*_
_Respeto, Perdón, Generosidad, Delicadeza._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la JUSTICIA_🙌

*Penitencia:* “rechacen toda injusticia, soporten
ayunos y mortificaciones, y dedíquense a continuas
oraciones fervorosas y excelsas.”
*PALABRAS DE LA INJUSTICIA*
“¿Sobre quién derramaré mi justicia? Sobre nadie. Si
tuviera que cuidar de éste o de aquel, no sería una
criatura de Dios, sino que sería como el borriquillo
que avanza lentamente si se le aguijonea. Yo soy
más sabio y prudente que los otros.... preciso con
exactitud cada cosa y



situación. ¿Por qué debería negarlo, como si no
supiera nada? Si rechazara el modo de vida de
alguien, quizás éste haría lo mismo
conmigo. Pero si no lo hiciera, mi actitud sería sin
embargo mejor.
¿Por qué debería consumirme como si no supiera
nada bueno cuándo
todo lo que tengo es mejor y más ventajoso que lo de
los otros? En efecto yo valgo tanto como los que
disciernen y juzgan todas las cosas”.

*RESPUESTA DE LA JUSTICIA*
“¿qué dices, arte diabólico e impúdico? Dios ha
establecido todas las cosas de forma que se tomen
en consideración unas a otras. En efecto, cuánto
más aprende uno de otro lo que
ignora de por sí, más gana en conocimiento... Si no
cuidara el hombre a quien manda, ¿qué criatura le
obedecería o qué criatura lo serviría? El hombre
realiza con ayuda de las criaturas cuanto le es
necesario...¿Por qué desprecias al hombre, en el
que están comprendidos el cielo y la tierra? ¿Por qué
también rechazas la enseñanza y los dones que el
Espíritu Santo infundió en los hombres? Por lo cual,
los dones del Espíritu Santo, que reconozco en el
hombre, sé que son obra de Dios y estoy en armonía



con ellos. A justo título llevo la diadema real entre las
criaturas y sus obras, las cuido con honor,
trabajo con sus obras de forma que puedan tener
alegría en mí, que soy su sostén sobre la calle de la
justicia. Por tanto, el que me
desprecie caerá en un pozo. Yo he manado de una
fuente que fluye y ninguna circunstancia terrenal me
asustará. Me he levantado con el alba, yo, la amiga
más amada del Dios, con Dios me quedaré y de Él
no me alejaré. Gracias a Él soy válido manantial de
salud y no caigo en
la aridez cuando ésta hace marchitar todas las
cosas. Habito en el monte Sión, estoy en paz,
camino en la mansedumbre del cordero y me elevo
en su victoria. Soy la victoria de un Rey, y no seré
vencida. Nadie me moverá, nadie me asustará,
puesto que no estoy destinada a caer”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
y disfunciones en las
áreas de la próstata, la cadera y los muslos.
El cuerpo puede verse afectado por trastornos en la
próstata, ciática, síndrome burnout, debilidad
hormonal, pérdida de la sexualidad, debilidad renal,
insuficiencia suprarrenal, cálculos renales,
inflamación de la médula ósea, inflamación



reumatismo, varices, hemorroides, artritis,
osteoartritis en las
articulaciones de la cadera y muslos.

*Tratamiento:* Agua marina.

https://youtu.be/ls1AsVOGpRY?si=oQEuSus_HGkC_
r6B

_*Día 24: La virtud de la FORTALEZA para vencer el
vicio de la ACEDIA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Acedia*_
_Debilidad, voluntad débil, Comodidad, Cobardía,
Apatía, Impotencia Fuerza._
🆚
😇 _*Fortaleza*_
_Fuerza, fuerza de voluntad, Decisión, Valentía,
Energía._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la FORTALEZA_🙌

"Pero si los hombres están preocupados por evitar
los espíritus que los persuaden de la acedia, y por

https://youtu.be/ls1AsVOGpRY?si=oQEuSus_HGkC_r6B
https://youtu.be/ls1AsVOGpRY?si=oQEuSus_HGkC_r6B


evitar las penas reservadas a este vicio, deben
castigarse con ayunos y azotes, y después librarse
de la acedia con excelsas oraciones, sirviendo a Dios
en la cumbre de la honradez”.

https://youtu.be/7fanTjvOfBU?si=qd3NL8ISrZAYG_K
8

*PALABRAS DE LA ACEDIA*

“¿Por qué debería soportar una vida estrecha y
laboriosa y afrontar numerosos apuros, puesto que
no he cometido muchos pecados? Muchos se
maceran tanto sus cuerpos que apenas logran vivir, y
sin embargo se comportan mal y acumulan pecado
sobre pecado. ¿En qué les favorecen los esfuerzos
que he descrito? Yo en cambio, con la molicie y
evitar fatigas llevo mejor vida que otros, y no deseo
ningún trabajo. Si huyo del trabajo y otras cosas
dañosas, ¿me va a condenar Dios por eso?”

*RESPUESTA DE LA FORTALEZA*

“...desde que se inició la vida del hombre, imagen de
Dios, tú te revelaste venenosa, igual que todavía tus
obras son inútiles. No te puedes comparar siquiera a
los gusanos que trabajan

https://youtu.be/7fanTjvOfBU?si=qd3NL8ISrZAYG_K8
https://youtu.be/7fanTjvOfBU?si=qd3NL8ISrZAYG_K8


en sus cuevas para encontrar alimento, ni a los
pájaros que se construyen el nido y que en incluso
en la penuria buscan comida con
que sustentar sus cuerpos. *En esta vida ¿qué
criatura viva existe que viva sin preocupación?
Ninguna.* Esta vida, en efecto, está
muy alejada de la vida deseable que existía en
paraíso, dónde los ojos vivían en la felicidad y no se
oscurecían nunca. Tú en cambio, desgraciada que
vive sin la sabiduría de Dios, rechazada por la
misericordia de Dios, deseas cosas que nadie puede
darte, ya que quieres conseguir sin esfuerzo lo que
con tu entumecida pereza no podrás darte. Pero yo
en el tálamo real sirvo con la fortaleza del león, es
decir con la humanidad del Salvador, suspiro por
todas las cosas buenas de Dios y vuelo por todas
partes, tal como uno que extiende su capa. Por lo
cual, todas las lenguas diferentes de todas las
naciones que quieran persistir en el bien me invocan
y desean tenerme...”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
y disfunciones en las áreas de la articulación sacro
ilíaca, la parte inferior de las piernas y las rodillas
hasta los pies.
El cuerpo puede verse afectado por isquialgia,
síndrome de agotamiento, debilidad hormonal,



pérdida de la sexualidad, impotencia, insuficiencia
renal y suprarrenal, cálculos renales, médula ósea y
otras enfermedades, inflamación, reumatismo,
varices, hemorroides, así como artritis o artrosis en
las articulaciones de la cadera y rodilla.

*Tratamiento:* Esmeralda.

_*Día 25: La virtud de la SANTIDAD para vencer el
vicio del OLVIDO DE DIOS*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Olvido de Dios*_
_Calamidad, Lejanía de Dios, Estado incompleto_
🆚
😇 _*Santidad*_
_Servicio a Dios, Cercanía a Dios, Plenitud._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la SANTIDAD_🙌

"Los hombres que dejan a Dios en el olvido huyan de
los espíritus malignos que los llevan a este olvido,
restablezcan su corazón, fíjense en su Creador y en



sus obras. Y para no ser castigados con los castigos
que he descrito, sepárense por algún tiempo de los
hombres y castíguense con vestidos ásperos,
ayunos y azotes, según la indicación del consejero
espiritual que los aconseja”.

https://youtu.be/4rdF2vRwwRo?si=PiXVnCxTD62U1
STr

*PALABRAS DEL OLVIDO DE DIOS*
¿Si Dios me ignora y yo tampoco quiero conocerle,
por qué debería apartarme de mi voluntad, cuando ni
Dios me quiere, ni yo lo siento?
Por lo cual, en todo momento solo consideraré lo que
me favorezca y
desee, y haré únicamente lo que sé, lo que entiendo
y lo que me guste. Muchos me hablan de otro
extraño género de vida que yo no
conozco ni siento y que nadie es capaz de
enseñarme. Muchísimos
incluso me dicen 'Haz esto o aquello'. Y me indican a
un Dios, y la vida y la recompensa que podría recibir,
para que yo tenga claro qué hacer...Si hay un Dios,
seguro que Él me conoce”.
*RESPUESTA DE LA SANTIDAD*
“¿O perdición desenfrenada, que dices? ¿Quién te
ha

https://youtu.be/4rdF2vRwwRo?si=PiXVnCxTD62U1STr
https://youtu.be/4rdF2vRwwRo?si=PiXVnCxTD62U1STr


creado y quién te ha hecho vivir? Dios. ¿Por qué
nunca reconoces que no te has hecho tú mismo? En
cambio, yo invoco Dios, a Él le solicito
todo cuanto me es necesario, conozco todos sus
mandamientos, y los
sigo observándolos y apreciándolos. ¿Cómo? Mi
impulso es la ciencia
del bien, con la que incluso percibo a Dios, y en la
que toco la cítara de la oración cuando lo adoro, y
con la que también lo reconozco.
Nadie podría hacer crecer a todos los hombres y
todas las generaciones y nadie, sino Dios, podría dar
vida ni a lo más pequeño del mundo, y precisamente
en eso se reconoce que es Dios. Por lo tanto el
hombre sirve a Dios con la máxima devoción en
todas sus obras y se mantiene lejos del mal, para
que en el impulso de su ciencia no acabe por
corromper su voluntad. Yo quiero llevar el cinturón de
la abstinencia y permanecer en la feliz flor de la
santidad.
En efecto, bajo el estandarte de las ceremonias de
Dios, yo soy el general que conduce ordenadamente
la milicia del Rey allí donde Dios realiza sus obras.”
*Trastornos físicos:* relacionados con el área de las
rodillas hasta los pies,
así con el control del sacro ilíaco. Nervios sacro y
coxis conectados con el



nervio ciático.
El cuerpo puede verse afectado por isquialgia,
síndrome de agotamiento, debilidad hormonal,
pérdida de la sexualidad, impotencia, insuficiencia
renal y suprarrenal, cálculos renales, médula ósea y
otras enfermedades, inflamación, reumatismo,
varices, hemorroides, así como artritis o artrosis en
las articulaciones de la cadera y rodilla. Se pueden
presentar trombosis o embolias.

*Tratamiento:* Diamante.

_*Día 26: la virtud de la PERSEVERANCIA para
vencer el vicio de la INCONSTANCIA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Inconstancia*_
_Debilidad de carácter, Indecisión, Inestabilidad_
🆚
😇 _*Constancia*_
_Fuerza de carácter, Determinación, Perseverancia._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la CONSTANCIA_🙌



"Pero los hombres que quieran rechazar los pésimos
espíritus que los exhortan a la inconstancia y deseen
evitar los castigos de este pecado, si son seglares,
lleven un modo de vida espiritual, pero si son clérigos
o religiosos, mantengan más severamente de lo
usual la plena observancia de la disciplina en su vida
religiosa para alejar de sí la iniquidad de este vicio”

*Dice el vicio de INCONSTANCIA:*
“¿Por qué debería ignorar lo que soy? Hago lo que sé, y si no actuase así, sería tonta...
Yo, lo que soy lo digo, manifiesto lo que quiero, no dejo
lo que tengo, y hago lo que puedo. Mientras pueda hacerlo, no estaré vacía. Un
artesano que no hiciera el trabajo que es capaz de hacer,
descuidara su arte y no la ejerciera, sería un inepto. La fortuna también enseña que
cuando el hombre tiene prosperidad, hace lo
que quiere hacer, y cuando la prosperidad termina, ya no puede hacer lo que quiere. Y
esto es honestidad”.

*Responde la Virtud CONSTANCIA:*
“Tú eres necia y vana, completamente abandonada por la fuerza de los dones de Dios.
Considera atentamente que el diablo hizo lo que
quiso hacer y se precipitó en el infierno. Adán hizo lo que le gustaba, y toda su
descendencia ahora es mortal....¿Qué pasó a tus otros hijos que también recibieron
cosas de tí? En efecto, Dios, que dio al hombre la posibilidad de obrar, también le dió la
ciencia de discernir lo que es honesto y lo que no lo es. La ciencia del bien vibra su
espada contra la del mal, y la ciencia del mal extiende sus bastones contra la
del bien. Por lo cual, el hombre debería pensar lo que le es útil. Dios puso un lago
delante de la ciencia del mal, y a la ciencia del bien una
escalera que sube al cielo, ya que es una virtud de Dios. Eres malísima, eres como la
muerte, ya que eliges la mala ciencia ydesprecias la buena. Desciendes al lago y
desdeñas la escalera para
ascender al cielo”.

*Trastornos físicos:* relacionados con el área de las rodillas hasta los pies, así con el
control sacro ilíaco y la región desde las rodillas hasta los pies. El cuerpo puede verse
afectado por inmunodeficiencia, cáncer, SIDA, susceptibilidad a infecciones,
reumatismo, ciática, síndrome de agotamiento, debilidad hormonal, insuficiencia renal,



varices, hemorroides, así como artritis o artrosis en las articulaciones de la cadera y
rodilla. Puede hacer estreñimiento crónico, trombosis o embolia.

*Tratamiento:* Topacio.

_*Día 27: La virtud del DESEO CELESTIAL para
vencer el vicio de la PREOCUPACIÓN POR LAS
COSAS TERRENAS*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Preocupación por las cosas terrenas*_
_Depresión,Desánimo,Miedo existencial_
🆚
😇 _*Deseo celestial*_
_Despreocupación,Confianza en Dios, Espiritualidad,
abandono en Dios._
https://youtu.be/bcbujpljmas?si=TkUA_dTG83mfg_H
5

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la DESEO
CELESTIAL_🙌

"Por tanto los hombres que se afanan por las cosas
terrenales, si quisieran derrotar a los espíritus que
los exhortan, y evitar los castigos descritos,
macérense con ayunos y azotes según la orden de



su consejero espiritual, y reconduzcan sus corazones
a los pensamientos del cielo”.

_*Día 28: La virtud del ARREPENTIMIENTO para
vencer el vicio de la OBSTINACIÓN*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Obstinación*_
_Corazón duro, Cerrazón, Intransigencia_
🆚
😇 _*Arrepentimiento*_
_Contricción, Dolor de corazón, Apertura_
https://youtu.be/HFRAEfnNaVA?si=3VyDVCMGI7G4
TZ0A

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la
ARREPENTIMIENTO_🙌

"Los hombres que tienen obstinación en su espíritu,
rechácenla e ignoren a los espíritus malvados que se
la proponen. Y para no ser afligidos por los castigos
de este vicio, macérense con ayunos y azotes, y
vuelvan favorable a Dios permaneciendo de rodillas”.

Dice el vicio de la OBSTINACIÓN:



“Para mí, no hay exceso ni defecto en las diferentes
cosas y situaciones y cuando afirmo algo no soy
capaz de expresarme
con mansedumbre y sin energía... Cualquier cosa me
daña y por eso no soy tierna, visto que un chubasco
inadecuado y repentino puede perjudicar la tierra... si
no lloro, nada me importa, porque muchos mueren
de tristeza, y muchos se agotan de tanto llorar. Dios
concede lo que quiere conceder, ¿por qué debería
esforzarme en conseguirla?, ¿por qué debería
trabajar con fuerza por algo que no podría recibir? Es
decir, no le aprovecha a nadie que uno
busque lo que no puede encontrar”.

*Responde la Virtud CONTRICCIÓN DE
CORAZÓN:*
“¿Pero qué eres tú, criatura amarga, tú que afirmas
que no quieres cansarte en tu vida, mientras pájaros,
peces, animales salvajes, ganado, y hasta gusanos y
reptiles se cansan para procurarse comida?
Incluso los animales jóvenes buscan alimento en sus
madres y la tierra consigue toda su fuerza vital de la
atmósfera ¿Por qué se llama
a Dios: “Padre”, sino porque cuando sus hijos lo
invocan y Él, por su gracia, les prodiga bienes,
reconocen que es Dios? ¿Por qßué entonces te
peleas con Dios? Yo bebo del rocío de su bendición,



en mi arrepentimiento le sonrío y con palabras de
alegría entre lágrimas le digo ¡“Dios, ayúdame”! Y los
ángeles me contestan con el sonido del órgano y
alaban a Dios porque yo le invoco. Entonces
resplandece sobre mí la aurora de su gracia y Él me
da el alimento de vida, porque lo busqué para no
quedarme sin fuerzas. Pero como tú nada le pides,
nada se te dará”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
de qdisfunción en la vejiga, la próstata, la articulación
ilíaca, los testículos y la región desde las rodillas
hasta los pies. El cuerpo puede ser afectado con
cáncer testicular, susceptibilidad a infecciones,
reumatismo, ciática, síndrome de agotamiento,
debilidad hormonal, debilidad renal, varices,
hemorroides, así como artritis o artrosis en las
articulaciones de la cadera y rodilla. Pueden ocurrir
trastornos circulatorios de
todos los órganos, esclerosis cerebral, debilidad de
la memoria, endurecimiento de
los nervios (esclerosis múltiple), fibromialgia o
endurecimiento de todos los órganos. También riesgo
de accidente cardiovascular.

*Tratamiento:* Jaspe.



_*Día 29: La virtud del DESPRECIO DEL MUNDO
para vencer el vicio del DESEO MUNDANO*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Deseo mundano*_
_Dependencia, Coacción, Autodestrucción, Codicia_
🆚
😇 _*Desprecio del mundo*_
_Fuerza liberadora, Deseo de vivir, Autonomía,
Conformidad_
https://youtu.be/2UsteCXlq_k?si=DMwQKPiF_yV25O
KV

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la DESPRECIO DEL
MUNDO_🙌

Si los hombres quieren derrotar a los espíritus que
los inducen al deseo mundano y evitar los castigos
para este pecado, deben macerarse con ayunos y
azotes, y redimir estos pecados con limosnas”.
*Dice el vicio de DESEO MUNDANO:*
“Deseo vivamente y estoy sumamente impaciente de
acaparar toda riqueza, honor y belleza y estoy
siempre listo a recibir un regalo, aunque sea
pequeño, porque cuanto más tenga, más crecerá mi



ciencia. En efecto en virtud de mis bonitos anillos, de
mis bonitos
collares y pendientes, además de mis otras riquezas,
se reconoce
públicamente que soy sabio, y en todas las cosas
pequeñas distingo claramente su valor. Si yo no
tuviera todas estas cosas, no tendría toda la calidad
y la honestidad que tengo... Soy, sin embargo,
capaz de hacer el bien con Dios y con los hombres, y
la gente se beneficia de mis posesiones”.

*Responde la Virtud de DESPRECIO DEL MUNDO:*
“Eres un argumento falaz, tú que regulas las cosas
del cuerpo que sirven para el placer carnal con
diferentes medios. Ciertas generaciones de hombres
aspiraron a las riquezas y a los honores del mundo
en su alma, buscaron señales en el sol y en las
estrellas, y dijeron que eran dioses ellos mismos o
las cosas en las que confiaron.
¿Para qué les aprovechó esta vanidad? ¿Y dónde
están ahora sus riquezas, sus honores, sus
propiedades? En el infierno. Soportan los castigos
que han ganado, ya que no mantuvieron la señal del
Espíritu Santo y no desearon los bienes del cielo, y
en cambio aspiraron a todo
lo corporal y caduco. En cambio, yo vivo con la señal
del Espíritu Santo, sigo mi trayectoria sobre el carro



de los mandamientos de Dios, en cualquier
circunstancia recorro sus caminos, lo invoco como
Padre, aparto de mi voluntad los deseos de la carne
y me manifiesto
en todas partes. Si me turban los deseos de la carne,
asiduamente
velaré gracias al temor de Dios y a la rueda ardiente
del Espíritu Santo. Cuando la gente me honra en
nombre del Señor y quieren
darme todas sus posesiones, no lo estimo nada.
Busco sólo lo
imprescindible para sostenerme moderadamente y
digo: “estas cosas
me alejan del rostro de Dios, me avergüenzo”.
Cuando el pecado me tienta, le contesto: “Tú no me
has creado y no puedes liberarme del mal: por tanto
desprecio tu engaño...”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
de disfunción en la vejiga, la
próstata, la articulación ilíaca, la articulación de la
cadera, próstata, el útero y la parte inferior de las
piernas, articulaciones del tobillo y los pies. El cuerpo
puede
ser afectado por enfermedades autoinmunes, ciática,
lumbago, estreñimiento,



trastornos de la próstata. síndrome de agotamiento,
debilidad hormonal, y
trastornos menstruales. Así como otras molestias
tales como dolor de espalda, cáncer, SIDA,
reumatismo, artritis, hemorroides, artritis o artrosis de
las
articulaciones de la cadera y la rodilla.

*Tratamiento:* Diamante.

_*Día 30: La virtud de la ARMONÍA para vencer el
vicio de la DISCORDIA*_

_*Hermanos Dios los bendiga*_🙏

😡 _*Discordia*_
_Disonancia, Conflicto, Enemistad, Intransigencia_
🆚
😇 _*Concordia*_
_ Armonía, Unidad, Amistad, Reconciliación_

https://youtu.be/F8e8OzFK_vg?si=gLiSIPjeUNHGw4
09

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la CONCORDIA_🙌



Pero los hombres que quieran evitar los espíritus que
los arrastran a la discordia, y que quieran huir de los
castigos de este vicio, deben mortificarse con
severos ayunos y duros azotes y evitar lo que sea
agradable para su cuerpo”
*Dice el vicio de la DISCORDIA:*
“...¿Qué pueden las aves del cielo y las bestias y el
ganado en la tierra? ¿Y los peces en las aguas, en
todas sus especies, que posibilidades tienen? Hacen
lo que pueden. Yo habito con todos ellos y distingo
bien lo que son y lo que pueden hacer. En efecto,
todo lo subvierto, aristócratas y plebeyos, ricos y
pobres, y los hago girar como una
rueda. Si hago algo durante mucho tiempo me aburro
de ello. Me quedo con las cosas sólo mientras me
complacen. Pero cada uno, es decir el rico y pobre,
el aristócrata y el plebeyo, hacen lo que pueden.
Y yo lo hago así también...”.

*Responde la Virtud de CONCORDIA:*
“¿Tú, criatura horrorosa y execrable, que dices?
¿Podrás destruir quizás el cielo y todo lo que lo
constituye? Absolutamente no. Ni siquiera puedes
hacer una mosca. Tú en tus reproches dices todo
tipo



de injurias. Pero aunque pronunciaras mil invectivas
para destruir una ciudad, no podrías
perjudicarla...Has sido arrojada al infierno en cuanto
has comenzado a
combatir y no puedes hacer más que lo que hacen
las demás criaturas, ya que en la creación eres
sierva, como un buey lo es de su
dueño. Todo lo que es masculino tiene su fuerza
como el sol, al que
están sometidos el firmamento y las otras estrellas,
como lo está el
género femenino. Pero tú no sabes asumir ni un
papel ni el otro, en todo eres inútil, puesto que eres
un tropiezo para la obra de Dios, ya que es nada lo
que está desprovisto de todo bien. Si el resto de la
creación despreciara a Dios como tú lo desprecias,
su potencia no disminuiría, porque Él tiene el poder
de juicio sobre ti, sobre la Gehenna, sobre las
tinieblas, y sobre todo lo que en ellas se encuentra”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
de disfunción en la vejiga, la próstata, la articulación
ilíaca, la articulación de la cadera, próstata, el útero y
la parte inferior de las piernas, articulaciones del
tobillo y los pies. El cuerpo puede ser afectado por
enfermedades autoinmunes, ciática, lumbago,
estreñimiento, trastornos de la próstata. síndrome de



agotamiento, debilidad hormonal, y trastornos
menstruales. Así como otras molestias tales como
dolor de espalda, cáncer, SIDA, reumatismo, artritis,
hemorroides, artritis o artrosis de las articulaciones
de la cadera y la rodilla.

*Tratamiento:* Calcedonia azul.

_*Día 31: La virtud del RESPETO para vencer el
vicio de la falta de la FATUIDADAD*_😞

Salve hermanos!🙏

😡 _*Fatuidad*_
_Desprecio, Desconsideración, Menosprecio, Falta
de respeto_
🆚
😇 _*Respeto*_
_Aprecio, Consideración, Humillación, Reverencia,
Reconocimiento._

https://youtu.be/35oaSw2ngYY?si=t9F_IphEkiW4-3Q
f

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de RESPETO_🙌



*Dice el vicio de FATUIDAD:*
“Yo todo dispongo y todo discierno, y en cualquier sitio donde caiga cualquier cosa,
primero miro y luego hablo. Si no lo hiciera, sería
necia. ¿Quién me reprochará esto? Si alabara a un necio o a un fatuo, diría una
mentira. Echaré mis redes con mis palabras y capturaré todo lo que pueda, cuanto más
coja, tanto más tendré.
En efecto, aumento mi honor, tanto que todos se ruborizan por mis palabras. Pero
también estiraré mi arco con las flechas de mis
palabras. ¿Qué daño me hará? No esconderé nada, nada callaré, por el contrario, doy
lo que tengo a cada uno según su medida”.

*Responde la Virtud Respeto:*
Y de nuevo de la nube tempestuosa antes mencionada, oí una voz que contestó a esta
imagen: “Si yo desordenara todo lo que el Creador ha hecho, ¿quién sería yo para
destruir todo lo que no hice, ni creé, ni di el conocimiento? En cambio, tú, parte inicua,
todo lo desordenas. Los montes me sostienen, camino en el llano de los valles, y ellos
no me desprecian. Yo vuelo en las zonas más altas y en las más bajas. Todas las cosas
que Dios creó me complacen. No hago daño a nadie, pero te piso como la suciedad
bajo mis zapatos.
Tú no tendrás ninguna dignidad, ya que injurias a todos los que puedes”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades y alteraciones funcionales de
todos los pares de nervios del coxis. Síndrome de agotamiento, próstata, la articulación
ilíaca, el recto, los ovarios, el útero, los huesos de la cadera, los glúteos y la región
desde las rodillas hasta de los pies. El cuerpo puede verse afectado por el síndrome de
agotamiento, los trastornos de regulación hormonal, trastornos
menstruales, enfermedades autoinmunes (autoagresivas), el cáncer y la inmuno
deficiencia, la susceptibilidad a infecciones, inmunodeficiencia, afecciones
precancerosas, cáncer, infecciones micóticas, reumatismo, ciática, varices,
hemorroides, venas varicosas, dolor en articulaciones de cadera y rodilla. Así como
artritis u osteoartritis.

*Tratamiento:* Amatista.

*Día 32: Tentación de la FRIVOLIDAD*

😡*Frivolidad*



_Inquietud, Debilidad, Intranquilidad._
🆚
😇_*Estabilidad prudente*
Serenidad, Determinación, Fuerza._

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la VERDADERA
ADORACIÓN_🙌

*Dice el vicio de FRIVOLIDAD:*
“Creo tonto quererme parar en un único lugar y cerca
de un único pueblo. Yo quiero mostrarme en todas
partes, para que en todas partes se oiga mi voz y en
todas partes se vea mi rostro, así difundiré mi gloria.
La hierba crece y sus flores aparecen; y si es así,
¿no debería el hombre tener gloria también? Yo en
mi sabiduría y en mi razón soy como la hierba, y en
mi belleza soy como la flor. Por tanto, me haré
conocer en todas partes”.

*Responde la Virtud de la ESTABILIDAD
PRUDENTE:*
Y de nuevo oí una voz de la nube tempestuosa que
contestó a esta imagen: “Tú, astucia diabólica,
caerás como la flor del heno y serás pisada como la
suciedad del camino. Tú eres la voz de la vanidad,
mirada de iniquidad, tus palabras no pasan por el



tamiz de la razón, y procedes inestablemente como
una langosta, por lo cual te esparces por todos los
lugares como la nieve. No comes el alimento de
sabiduría, no bebes la bebida de la discreción, solo
imitas el modo de vivir de los pájaros que no tienen
morada fija. Eres ceniza y podredumbre, y no
encontrarás nunca sosiego”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades
y alteraciones funcionales de todos los pares de
nervios del coxis. Síndrome de agotamiento,
próstata, la articulación ilíaca, el recto, los ovarios, el
útero, los huesos de la cadera, los glúteos y la región
desde las rodillas hasta de los pies. El cuerpo puede
verse afectado por el síndrome de agotamiento, los
trastornos de regulación hormonal, trastornos
menstruales, enfermedades autoinmunes
(autoagresivas), el cáncer y la inmuno deficiencia, la
susceptibilidad a infecciones, inmunodeficiencia,
afecciones precancerosas, cáncer, infecciones
micóticas, reumatismo, ciática, varices, hemorroides,
venas varicosas, dolor en articulaciones de cadera y
rodilla. Así como artritis u osteoartritis.

*Tratamiento:* Jaspe.



https://youtu.be/FaNGUznN1v0?si=1P8ep6Vu8d3mf2
3R

_*Día 33: La virtud del VERDADERO CULTO A DIOS
para vencer el vicio del MALEFICIO*_

_*Dios los bendiga*_🙏

😡 _*MALEFICIO*_
_Ocultismo, Superstición, Idolatría, Magia,
Encantamiento_
🆚
😇 _*VERDADERO CULTO A DIOS*_
_Conocimiento de Dios / Religión, Latría (verdadera
adoración)_
https://youtu.be/ihAF_f4tDJQ?si=vc8MOX_Wzc1rSe5
w

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la VERDADERA
ADORACIÓN_🙌

Dice el vicio del Maleficio:
“Yo aprendí mucho de Mercurio y de los demás filósofos...Los hombres más
hábiles y sabios lograron hacer sus descubrimientos en parte gracias a Dios, pero
también en parte gracias a los espíritus malignos. ¿Y qué hay en contra de esto? Así se
atribuyeron los nombres de los planetas, ya que, del sol, de la luna y de las estrellas
recibieron gran sabiduría y mucha ayuda en sus investigaciones. Con estas habilidades
reino y dominio en cualquier sitio que quiera, es decir
sobre los astros del cielo, sobre los árboles, sobre las hierbas y sobre todo lo que en la
tierra reverdece, sobre las bestias y sobre los animales de la tierra, y también sobre los

https://youtu.be/FaNGUznN1v0?si=1P8ep6Vu8d3mf23R
https://youtu.be/FaNGUznN1v0?si=1P8ep6Vu8d3mf23R


gusanos sobre la tierra y bajo tierra. ¿Y quién se opondrá a mi camino? Dios todo creó,
pero no lo hiero de ningún modo con mis diversas acciones. Él quiere ser encontrado en
las Escrituras como en sus obras. ¿De qué le aprovecharía si sus obras están tan
escondidas que en ellas no se puede localizar el origen de su naturaleza? No serviría
para nada”.

*Responde la Virtud del Verdadero culto a Dios:*
“¿Qué es más agradable a Dios, que se adore a Él o sus obras? Las criaturas que
proceden de Él no son capaces de dar vida a nada. ¿Cuál es la vida qué Dios da? El
hombre es racional, y en cambio las criaturas restantes sólo tienen elementos naturales.
¿Cómo hay que entenderlo? El hombre está vivo con las alas de la razón, y cada ave y
reptil vive y se mueve gracias a los elementos que lo constituyen. El hombre habla con
el poder de la razón, mientras que las otras criaturas son silenciosas, no pueden
ayudarse a sí mismas ni a los demás, sino que cumplen con su tarea. Tú en cambio, oh
arte mágico, tienes sólo la circunferencia, sin el centro... todas las tribus de la tierra se
quejarán de ti, porque tú las escarneces con tus blasfemias, puesto que las induces al
error en el culto de Dios, cuando deberían servir a Dios. Por tanto, recibirás la misma
recompensa que el diablo”.

*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades y alteraciones funcionales de
todos los pares de nervios del coxis. Síndrome de agotamiento, próstata, la articulación
ilíaca, el recto, los ovarios, el útero, los huesos de la cadera, los glúteos y la región
desde las rodillas hasta de los pies. El cuerpo puede verse afectado por el síndrome de
agotamiento, los trastornos de regulación hormonal, trastornos
menstruales, enfermedades autoinmunes (autoagresivas), el cáncer y la inmuno
deficiencia, la susceptibilidad a infecciones, inmunodeficiencia, afecciones
precancerosas, cáncer, infecciones micóticas, reumatismo, ciática, varices,
hemorroides, venas varicosas, dolor en articulaciones de cadera y rodilla. Así como
artritis u osteoartritis.

*Tratamiento:* Zafiro.

_*Día 34: La virtud de la DESPRENDIMIENTO
TOTAL para vencer el vicio de la AVARICIA*_

_*Dios los bendiga*_🙏

😡 _*AVARICIA*_



_Desprecio, Egoísmo, Tacañería, Deseo insaciable_
🆚
😇 _*DESPRENDIMIENTO TOTAL*_
_Aprecio, Altruismo, Generosidad, Conformidad_

https://youtu.be/b9OaYKjnjDA?si=2q9h80RspM8fbaK
h

✝️ _*Oración*: Mamá María sé tú en mí y conmigo
pidiendo al Padre la Virtud de la
DESPRENDIMIENTO TOTAL_🙌

*Dice el vicio de Avaricia:*
“Yo no soy necia, soy más sabia que aquéllos que miran a los vientos y esperan del aire
su sustento. Yo arranco todo, todo lo recojo en mi regazo, y cuanto más reúno, más
tengo. Para mí es mucho más útil tener todo lo necesario, antes que suplicar a otros. No
hay culpa alguna en coger cosas de quien tiene más de lo que necesita. Una vez
conseguido lo que quiero, no tengo que exigir nada de los demás. Cuando tengo en mi
regazo todas las cosas que quiero,
estoy satisfecha y encantada del todo. Entonces no tengo miedo de nadie, vivo en la
felicidad y no necesito buscar misericordia de nadie. En mi dureza yo poseo una astuta
sabiduría, y nadie me engaña cuando exijo todas mis cosas.
..."
*Responde la Virtud del Desprendimiento:*
“Oh fraude diabólico, tú eres veloz como un lobo para hacer presas y devoras las cosas
ajenas como un buitre... Yaces en la dureza, y tienes
a Dios en olvido total, ya que no confías en Él. Eres dura, áspera, y sin misericordia, ya
que no quieres el éxito de los demás... así tú, despreciable grosera, sustraes la ajena
felicidad, ya que nada es suficiente para ti. En cambio, yo me siento sobre las estrellas,
puesto que todos los bienes de Dios me bastan, me alegro
con el dulce sonido del timbal, cuando confío en Él. Beso el sol, cuando gozo en la
alegría. Abrazo la luna, cuando la aprieto en la caridad... ¿Por qué debería desear más
de lo que necesito? Puesto que tengo misericordia por todo, mi
vestido es de blanca seda. Y como me presto tiernamente para todo lo que puede ser
útil, mi vestido está decorado con gemas preciosas. Por lo tanto, moro en la casa del
Rey y tengo todas las cosas que quiero. Participo pues en
el banquete del Rey, ya que yo soy hija del Rey. Pero tú...sin embargo no llenas tu
vientre. ¡Mira cómo eres!”



*Trastornos físicos:* relacionados con enfermedades y alteraciones funcionales de
todos los pares de nervios del coxis. Síndrome de agotamiento, próstata, la articulación
ilíaca, el recto, los ovarios, el útero, los huesos de la cadera, los glúteos y la región
desde las rodillas hasta de los pies. El cuerpo puede verse afectado por el síndrome de
agotamiento, los trastornos de regulación hormonal, trastornos
menstruales, enfermedades autoinmunes (autoagresivas), el cáncer y la inmuno
deficiencia, la susceptibilidad a infecciones, inmunodeficiencia, afecciones
precancerosas, cáncer, infecciones micóticas, reumatismo, ciática, varices,
hemorroides, venas varicosas, dolor en articulaciones de cadera y rodilla. Así como
artritis u osteoartritis.

*Tratamiento:* Esmeralda.

*Alegría celestial para vencer la tristeza de la vida en
este mundo*

https://youtu.be/6qtUtSYaafI?si=bFIbEphbHwIptRU0

https://youtu.be/6qtUtSYaafI?si=bFIbEphbHwIptRU0

